
強化選手関係の参加確認用紙  
選手と代表者のやりとり用です （強化部への提出不要） 

 

  選手氏名                         学年    年              
 
 
  種 目                最高記録                     
 

 緊急連絡先電話番号（続柄）①              （   ）                        
 

 緊急連絡先電話番号（続柄）②              （   ）             
 
  １月２５日（土）  強化選手結団式・強化練習会・・・・・ 参 加 ・ 不参加 
 
  ２月１５日（土）    強化練習会・・・・・・・・・・・・・  参 加 ・ 不参加 
 
  ３月 ２日（日）   強化練習会・・・・・・・・・・・・・ 参 加 ・ 不参加 
 
  ３月１５日（土）  強化練習会・・・・・・・・・・・・・  参 加 ・ 不参加 
 
  ３月２７～２９日    春季強化合宿・・・・・・・・・・・・  参 加 ・ 不参加 
          （木～土） 
                          

  T シャツ サイズ Ｓ  Ｍ  Ｌ  Ｏ  XO ←○で囲む（合宿参加者のみ・変更不可）  
 

 トレーナー サイズ  Ｓ  Ｍ  Ｌ  Ｏ  XO ←○で囲む（希望者のみ・変更不可）  
  色（グレー×紫） トレーナー購入希望者は結団式の日に￥３６００円徴収します。 
  
    ※参加申し込み後、怪我などで参加が不可能になった場合は至急、ご連絡ください。 
   合宿について場合によっては、キャンセル料が必要になります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2025年度  春季大阪ジュニア陸上強化合宿   実施要項 
 
・期  日  2025年 3月 27日（木）～29日（土）（予定） 
 
・場  所    和歌山県 紀三井寺公園 陸上競技場  ℡ 073-444-7565 
 
・主  旨    強化選手の春季練習を助成し、各人の競技能力及び意識の向上をはか
る。 
 
・参 加 者    大阪中体連陸上競技部強化選手、強化部推薦選手及び強化コーチなど、

約 200名 
 
・指 導 者  総務  大阪中体連専門委員長   二 ノ 倉 直（吹 田 三）  
                      大阪中体連強化委員長   橋 口 徳 治（墨 江 丘）  
                      大阪中体連強化部長    田 中 洋 平（千早赤阪）  
 
        各パート主任 

短距離 松 岡 晃 （茨木南） 
中長距離・男 山 川 太 一 （今 市） 
中長距離・女 梶 田 英 里 （高鷲南） 
障害 黒 坂 智 瑞 （旭 東） 
走幅跳 吉 田 貴 之 （阪 南） 
走高跳 浦 宮 美沙紀 （富田林） 
棒高跳 岸 田 拓 之 （峰 塚） 
砲丸投 橋 口 徳 治 （墨江丘） 
円盤投 中 田 慎 慈 （河原城） 

                                              その他コーチ 合計４０名 
 
・集  合    3月 27日（木）10:00   紀三井寺競技場前（現地集合） 
・解  散    3月 29日（土）13:00頃  紀三井寺競技場前（現地解散） 
・交通機関    現地集合・現地解散  
・宿  舎    はやし旅館 

和歌山県和歌山市紀三井寺 673         ℡ 073-444-1004 
 
・持 参 物    27日の昼食、参加費、保険証、洗面用具、常備薬、着替え、安全ピン 
              トレーニング用具一式（投擲は投擲物）、（スパイク、投擲シューズ等） 
              体育館シューズ（中・長距離不要）、新聞紙（靴の中に入れて乾かす。） 
              氷のう、飲み物を買う場合のお金 ＊体温計（できれば）・マスク 
・費  用     強 化 選 手      ￥22,000-（大阪陸協より一部補助） 
               強化部推薦  ￥23,000- 
               コーチ推薦 ￥24,000- 
・その他    

・キャンセルをした場合、キャンセル料がかかる場合があります。 
・選手は 27日の昼食を準備して下さい。 
・コーチのみ 27日の昼食は本部で準備します。 
・電車を利用して集合する場合、天王寺発 7：29 の電車に乗ると、最寄

りの紀三井寺駅に 8：47分に到着します。（2023 年 9 月現在のダイ
ヤ）競技場までは、徒歩で約 30分です。 

・電車を利用して帰る場合、紀三井寺発 14：04の電車に乗ると、天王寺
駅に 15：25分に到着します。（2023年 9月現在のダイヤ） 

・感染症対策として、消毒薬の準備、毎日の検温・体調チェック、宿泊施
設での部屋割りの配慮などを行います。マスクの準備、消毒薬の持
参など可能な限り、個人での感染予防対策をお願いいたします。 

・参加者に発熱等の体調不良があった場合、速やかに隔離し、その上指
導者・保護者等の迎えにより、離団していただきます。 

・今後予定が変更になる場合があります。その場合は大阪中体連のホー
ムページでお知らせいたしますので、こまめな確認をお願いいたし
ます。 

・費用は現地で集合時に徴収いたします。 
・寒い日もありますので、防寒具をご準備ください。 



２０２５年度  春季大阪ジュニア陸上強化合宿 
 

参 加 同 意 書 
 
 
 
所 属 名                        

 
所属代表者名            連絡先 

 
 選 手 氏 名                         学年   年              
       
 
 保 護 者 氏 名                                                        印 

 
 緊急連絡先電話番号（続柄）①                   （    ）  

  
緊急連絡先電話番号（続柄）②                   （    ） 

 備考（アレルギーなどの食品については具体的に記載してください） 
 
 
 
 
 
 

 
－－－－－－－－－－－－－－ キ  リ  ト  リ －－－－－－－－－－－－－－ 
 
      ＊参加の場合、１月２５日（土）の強化選手結団式の受付時に提出してください。 
 
      ＊押印を忘れないよう注意してください。 
 
      ＊参加費用は合宿当日、現地にて徴収いたします。 

（ただしトレーナー購入希望者は結団式の受付時に３６００円持参してください） 
 
   ※申し込みは所属代表者が行ってください。こちらでは所属先が学校か所属クラブ

等の把握ができませんので、顧問・クラブチーム・選手・保護者において連絡を
とれるようにしてください。 

 
       連絡先     泉大津市立東陽中学校        横山 雄太  宛 
               〒５９５－００２４    泉大津市池浦町４丁目４番１号 
                   ＴＥＬ ０７２５－３３－５４６１ 
                   携 帯  ０９０－８５２１－０６１０ 
 
          ＊参加申し込み後、怪我などで参加が不可能になった場合は至急、ご連絡 

ください。場合によっては、キャンセル料が必要になります。 
 
 
 
 

 

 

 


