
強化部記録会 大会要項 
 

１ 主催 公益財団法人大阪陸上競技協会 

２ 日時 ２０２５年３月３１日（月） ９：３０競技開始予定（８：４５役員打ち合わせ） 

３ 場所 金岡公園陸上競技場 

４ 実施種目 

   男子 １００ｍ（１．２年 ・ ３年） ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 

      １１０ｍH ４×１００ｍR 

      走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（5.000kg） 円盤投（1.500kg） 

 

   女子 １００ｍ（１．２年 ・ ３年） ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ １００ｍH  

４×１００ｍR 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投（2.721kg） 円盤投（1.000kg） 

 

   なお１００ｍ（１．２年）、１１０ｍH、１００ｍHにおいて第２レースを実施する。 

 

５ 参加資格 下の①～③を満たし、④または⑤に該当する学校・団体の生徒。 

①  日本陸上競技連盟に選手登録している生徒であること。 

②  大阪中学校体育連盟に加盟する中学校の生徒であること。 

③  大阪陸上競技協会に登録しているクラブチームの中学生であること。 

④  ２０２５年度 大阪中体連陸上競技部の「強化選手」「強化部推薦選手」「コーチ推薦選手」および

「強化コーチ・アシスタントコーチの所属する学校の生徒」であること。また強化選手・強化部推薦

選手を含むオーダーで組まれたリレーチーム。 

⑤ 大阪中体連陸上競技部 強化部が認めた学校・団体の生徒 

 

６ 参加制限 個人種目 １人２種目まで リレーは１団体２チームまで 

 

７ 参加費 １種目３００円 リレーは１チーム６００円  

参加費は当日持参（９：３０までに本部にて支払いをお願いします） 

 

８ 申込  締切 ２０２５年２月２５日（火）１７時まで 

  申込方法  大阪中体連HPから申込ファイルをダウンロードし、必要事項を入力後に下記アドレスに送付 

する。 

        ※申込ファイルのパスワードは普段と異なります。パスワードは２月１５日の強化練習会にて 

選手を通じてお知らせします。お問い合わせは泉大津市立東陽中学校 横山先生まで。 

 

申込メールアドレス：泉大津市立東陽中学校 横山先生 yirebuntoyo2024@gmail.com 

 

mailto:yirebuntoyo2024@gmail.com

