
大阪高等学校長距離記録会 要項 

1）期日・場所 10月 6日（日）  金岡陸上競技場 

2）種目  男子 3000m 5000m 10000m  女子 3000m 5000m 

3）参加資格 1.大阪高体連加盟校の在学生徒で、大阪陸協の登録者であること。 

  2.平成 17年 4月 2日以降の生まれであること。 

4）参加制限 一人一種目 同一校からの参加制限は設けない。 

5）参加料 一種目 500円とする。 

6）申込方法 WEB申し込みとする。9月 24日（火）までに申し込むこと。 

  同時に、右の QRから Google フォームに入り、当日参加できる顧問(審判)、補助員等を必ず入力すること。 

  参加料と参加選手一覧表（校長印押印済み）を、当日受付時に提出すること。 

7） 注意事項  1.申し込み時には、申し込み種目に関わらず、男子は 5000m、女子は 3000mの自己最高記録を必ず書くこと。

自己記録の記載のないものは受け付けない。公認記録のない者は練習時の記録でもよい。 

  2.参加校顧問の先生は必ず審判に当たること。 

8）競技日程が決定次第、高体連陸上競技専門部Webページに Upにするので確認すること。 


