
第 1２回 木南道孝記念陸上競技大会 

高校生種目 出場メンバー選抜方法について 

 

① 4 月 1３日（日）現在までの記録でランキングを作成しました。ご確認ください。 

 

② 高校生種目のターゲットナンバーは以下のとおりとなります。 

・ハードル 24 名 ・フィールド種目 4 名 ・リレー種目 24 チーム 

【高校生種目】  男子：110mJH（0.991m / 9.14m） 走幅跳 円盤投 4×100m 

女子：100mYH（0.762m / 8.50m） 走幅跳 円盤投 4×100m 

 

③ 参加資格（ターゲットナンバー制） 

4 月 19 日．20 日開催の高体連春季記録会の記録までを有効とします。 

参加標準記録は、リレーは昨年度の秋季大会までの旧１，２年生チームの記録と、今

年度の４月２０日（日）までの記録を有効とします。 

110ｍH、100ｍH について（男子 1.067m と女子 83.8 ㎝の記録でしてランキン

グ作成しています）ハードルの出場資格のランキングも前述の規格とおりとします。 

走幅跳・円盤投については、202４年度の記録と 2025 年度の 4 月 13 日現在の記

録よりランキング作成しました。（記録に間違いがあればすみません） 

ターゲットナンバー制の試合となるので記録を参考にして、個人種目のエントリーを

お願いいたします。 

なお、４×１００ｍＲの資格記録は男子が４４秒００、女子が５２秒５０までとしま

す。昨年度の大阪総体、近畿ユース、秋季大会等の１，２年生チームの記録及び、今

年度の４月２０日の春季大会までの記録が有効となります。 

 

④ 出場希望者は、舩津哲史（大塚）までのエントリーファイル送信にて意志があるもの

とします。 

ファイル送信期限は４月２１日（月）１７：００までとします（期日厳守） 

※基本、出場の意志がある場合は早めにデータ送信お願いします。記録更新の場合は再度送信し

ていただければ更新いたします。 

※直接、大阪陸協にエントリーデータを送信することはしないでください 

★データ送信先 

舩津哲史（大塚）アドレス  polevault_aki@outlook.com まで 

（なるべく 4 月１９、２０日中にデータ送信ください。） 

木南記念のご質問については 

（1，2 地区は関大北陽高校 井畑・東海大仰星高校 成瀬まで） 

（３，４地区は大塚高校 舩津・生野高校 嶋田まで）  

 

⑤出場費の振込は大阪陸協指定口座まで 4/30(水)までに行ってください。 

 出場費 （高校生 １種目 1,650 円  リレー１チーム 2,200 円） 

⑥木南記念のＡＤカードについては、エントリー選手はアスリートビブスが支給されます

（ＡＤカード代わり）・顧問の先生一人にＡＤカードが支給されます（入場は有料となる

ため、事前にチケット購入お願いします） 

mailto:polevault_aki@outlook.com

