
各校陸上競技部顧問様 

 

平素より、当陸上競技専門部にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

8/7（水）開催の大阪総体（長距離種目）のエントリーに関する連絡を 2点させて頂きます。 

 

①申し込みと参加料について 

男子 5000ｍ・女子 3000ｍ・男女 5000ｍ競歩については地区予選会申込時に必ずエントリーをお

願いします。地区予選会の参加料は必要ありません（0円で計算されます）。ただし、大阪総体の

振込の際に参加料 500 円、プログラム代 500 円（計 1000 円）が必要となります。 

 

②番組編成の都合上、男子 5000m・女子 3000m出場者は必ず公認記録を入力すること 

・2年生は高校入学以降の当該種目の公認記録。無い場合は「０」と入力。 

・1年生男子で 5000m の記録が無い場合は中学 3年以降の 3000mの記録でも良い。どちらも無

い場合は「０」と入力。 

・1年生女子で 3000m の記録が無い場合は中学 3年以降の 1500ｍの記録でも良い。どちらも無い

場合は「０」と入力。 
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