
令和6年度　大阪陸上競技協会競技日程 (案) 2024/4/4

月 日 曜日 名称 場所 月 日 曜日 名称 場所

4 13～14 土～日 GP第78回出雲陸上 島根（県立浜山） 4 6 土 第1回大阪陸上競技記録会(中学) 万博

14 日 【中止】 第108回日本選手権・35km競歩 石川（輪島） 7 日 大阪陸上競技第１回記録会(高校) 万博

18 木 第101回関西学生対校選手権大会（ロード） ヤンマーフィー長居 7 日 大阪陸上競技第１回記録会(高校・一般) ヤンマーフィー長居

20～21 土～日 GP第72回兵庫リレーカーニバル 兵庫（ユニバ記念） 13 土 大阪陸上競技第２回記録会 ヤンマーフィー長居

24～27 水～土 第21回U20アジア陸上選手権大会 ドバイ 14 日 大阪陸上競技第２回記録会兼審判講習会 ヤンマースタ・フィー長居

28 日 第13回ぎふ清流ハーフマラソン 岐阜 21 日 第1回小学生陸上競技記録会 枚方

29 月・祝 GP第58回織田記念陸上 広島広域公園 27 土 第2回大阪陸上競技記録会(中学北部) 万博

27 土 第2回大阪陸上競技記録会(中学南部) ヤンマーフィー長居

28 日 大阪市スポーツ協会会長杯大阪陸上競技カーニバル 万博

兼国民スポーツ大会代表選手選考会

5 3 金・祝 第108回日本選手権・10000m 静岡（小笠山） 5 6 月 第3回大阪陸上競技記録会(中学北部) 万博

3 金・祝 GP'第39回静岡国際陸上 静岡（小笠山） 6 月 第3回大阪陸上競技記録会(中学南部) ヤンマーフィー長居

4 土 第35回GPゴールデンゲームズinのべおか 宮崎（延岡） 12 日 第21回大阪府障がい者スポーツ大会 万博

4～5 土～日 バハマ2024世界リレー バハマ 25 土 大阪市障がい者スポーツ大会 ヤンマースタジアム長居

5 日 GP2024水戸招待陸上 茨城（Kスタ水戸）

12 日 GP第11回木南道孝記念陸上 大阪（長居）

17～25 金～土 神戸2024世界パラ陸上競技選手権大会 兵庫（ユニバ）

19 日 セイコーゴールデングランプリ陸上2024東京 東京

20～21 月～火 アジアリレー バンコク

22～25 水～土 第101回関西学生対校選手権大会 京都（たけびし）

31～6/2 金～日 第68回関西実業団陸上競技選手権大会 大阪（長居）

6 2 日 GP布勢スプリント2024 鳥取（布勢） 6 9 日 第2回小学生陸上競技記録会 枚方

13～16 木～日 第77回全国高校総体近畿地区予選会 大阪（長居） 15～16 土～日 第4回大阪陸上競技記録会(中学) 万博

14～16 金～日 日本学生陸上競技個人選手権大会 神奈川（平塚） 21～23 金～日 第92回大阪陸上競技選手権大会 ヤンマースタ・フィー長居

22～23 土～日 第108回日本選手権混成 岐阜（長良川） 兼大阪府民体育大会陸上競技の部兼国民スポーツ大会代表選手選考会

22～23 土～日 第40回U20日本選手権混成 岐阜（長良川）

27～30 木～日 第108回日本選手権 新潟（デンカ）

27～30 木～日 第40回U20日本選手権 新潟（デンカ）

30 日 第40回近畿マスターズ陸上競技選手権大会 滋賀（彦根）

7 20 土 2024オールスターナイト陸上（実業団・学生対校） 神奈川（平塚） 7 14 日 第3回小学生陸上競技記録会兼第38回全国大会予選 万博

28～8/1 日～木 第77回全国高校陸上競技選手権大会 福岡（博多の森）

8 1～11 木～日 パリ2024オリンピック パリ 8 5 月 第1回小中合同練習会 万博

5～7 月～水 第73回近畿中学陸上競技選手権大会 京都（たけびし） 31 土 2024アンリミテッドスポーツフェスティバル ヤンマースタジアム長居

13～15 水～金 第59回全国定通制高校陸上競技大会 東京（駒沢）

17～20 土～火 第51回全国中学校陸上競技選手権大会 福井（福井）

25 日 北海道マラソン2024 北海道

27～31 火～土 U20世界陸上選手権大会 リマ

31～9/1 土～日 第92回近畿陸上競技選手権大会 滋賀（彦根）

大阪陸協関係全国・近畿関係
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月 日 曜日 名称 場所 月 日 曜日 名称 場所

大阪陸協関係全国・近畿関係

9 7～8 土～日 2024関西学生新人陸上選手権兼ディムライトリレーズ ヤンマフィー長居 9 8 日 U16陸上競技会代表選考会兼記録会 万博

7～8 土～日 第59回全国高等専門学校体育大会 北海道（釧路） 15 日 全国障がい者スポーツ強化記録会 万博

13～15 金～日 第57回近畿高校ユース陸上競技対校選手権大会 滋賀（彦根） 15 日 大阪陸協国体練習会 万博

19～22 木～日 第93回日本学生対校陸上競技選手権大会 神奈川（等々力） 27 金 大阪陸協長距離ナイター記録会 ヤンマフィー長居

21～23 土～月 第45回全日本マスターズ選手権大会 京都（たけびし） 29 日 第4回小学生陸上記録会 枚方

21～23 土～月 第72回全日本実業団対抗陸上競技選手権 山口（維新） 29 日 2024年度大阪加入クラブ対抗 ヤンマフィー長居

22 日 第40回全国小学生陸上競技交流大会 東京（国立）

23 月 第31回関西医歯薬科学生対校 服部

28 土 第34回関西学生女子駅伝 兵庫(神戸しあわせの村）

28～29 土～日 GP Yogibo Athletics Challenge Cup 2024 新潟（デンカ）

10 5～6 土～日 第108回日本選手権・リレー競技 東京（国立） 10 6 日 NAGAI Sprint Challenge 2024 ヤンマースタジアム長居

14 月 第36回出雲全日本大学選抜駅伝競走 島根(出雲) 20 日 大阪マラソン１０ｋ＆ＦＵＮ　Ｒｕｎ ヤンスタ長居・周回

16～19 水～土 2024関西学生種目別兼混成選手権 ヤンマフィー長居

16～19 水～土 2024関西学生種目別兼混成選手権 ヤンマフィー長居

18～20 金～日 第18回U18/第55回Ｕ16陸上競技大会 三重（伊勢）

20 日 GP田島記念 山口（維新）

27 日 第13回日本記録挑戦会住友電工杯 兵庫（住友）

27 日 第60回近畿高校定通制陸上大会 京都（山城）

27 日 第42回全日本大学女子駅伝競走大会 宮城(仙台)

調整中 東京レガシーハーフマラソン 東京

11 3 日 第56回全日本大学駅伝競走大会 愛知・三重 11 2 土 第17回大阪府立支援学校陸上競技大会 万博

10 日 第67回関西実業団対抗駅伝 和歌山（龍神） 4 月 第27回全国視覚障がい者駅伝大会 ヤンスタ長居・周回

16 土～日 第86回関西学生対校駅伝競走大会 京都（丹後） 4 月 第5回小学生陸上記録会兼大阪小学生陸上 万博

17 日 第12回神戸マラソン 神戸 16 土 大阪陸上競技協会第1回駅伝 ヤンスタ長居・周回

24 日 第75回近畿高校駅伝・第40回近畿高校女子駅伝 兵庫（南あわじ）

24 日 第44回全日本実業団女子駅伝 宮城

12 1 日 第46回男子・第39回女子近畿中学校駅伝競走大会 京都（山城） 12 1 日 大阪ロードレース ヤンマフィー長居・周回

7 土 エディオンディスタンスチャレンジｉｎ大阪 ヤンスタ長居 7 土 都道府県対抗駅伝中学選手選考会 ヤンスタ長居

8 日 奈良マラソン2024 奈良 8 日 大阪陸協第1回強化練習会 万博

15 日 第32回全国中学校駅伝競走大会 滋賀（希望ヶ丘） 14 土 大阪陸協長距離記録会 ヤンマーフィー長居

22 日 第75回全国高校駅伝・第40回全国高校女子駅伝 京都 21 土 大阪陸上競技協会第２回駅伝 ヤンスタ長居・周回

30 月 2024全日本大学女子選抜駅伝 静岡

1 1 日 第69回全日本実業団対抗駅伝 群馬 1 11 土 第2回小中合同練習会 万博

12 日 第43回都道府県対抗女子駅伝競走大会 京都

19 日 第30回都道府県対抗男子駅伝競走大会 広島

26 日 第44回大阪国際女子マラソン 大阪

26 日 2025大阪ハーフマラソン・関西学生ハーフ 大阪

2 1～2 土～日 第108回日本選手権・室内競技 大阪 2 8 土 第15回陸協ジュニア駅伝 万博

1～2 土～日 2025日本室内陸上大阪大会 大阪 8 土 第16回おおさか子どもEKIDEN ヤンスタ長居・周回

9 日 第36回全日本びわ湖・第10回全国小学生クロカン 滋賀（希望ヶ丘） 9 日 大阪陸協第2回強化練習会 万博

16 日 第108回日本選手権男子・女子20km競歩 兵庫（六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ） 11 日 第77回市長杯駅伝 ヤンスタ長居・周回

16 日 2025京都マラソン 京都

16 日 全国招待大学対抗男女混合駅伝 大阪

24 月･祝 大阪マラソン2025 大阪

3 9 日 びわ湖マラソン 滋賀（希望ヶ丘） 3 22 土 大阪アスレチックスアカデミア陸上教室記録会 ヤンマフィー長居

16 日 第49回全日本競歩能美大会 能美（石川）

日 第31回近畿マスターズ駅伝大会

21～23 金～日 第19回世界室内陸上 中国（南京）

25～27 火～木 全国選抜強化研修合宿 ヤンスタ長居・万博

調整中 東京マラソン2025 東京

調整中 名古屋ウィメンズマラソン2025 愛知
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4 6 土 高校第3･4地区第1回記録会 ヤンマーフィー長居 4 3～5 水～金 第72回大阪学生対校選手権 万博

20～21 土～日 大阪高校地区別陸上競技記録会1・2地区 万博 13 土 第3回大阪二大学対抗選手権大会 服部

20～21 土～日 大阪高校地区別陸上競技記録会3・4地区 ヤンマーフィー長居 13 土 茨木市小中4月記録会

27 土 高校第1地区第1回記録会 服部 20 土 豊中市陸協4月記録会 服部

27 土 高校第2地区第1回記録会 枚方 21 日 吹田市春季陸上競技大会 吹田

29 土 万博ユースフレンドシップ陸上競技大会 万博 21 日 第26回近畿マスターズ記録会兼合同研修会 服部

28 日 第47回総合関関戦陸上競技大会 服部

29 日 第16回南部忠平杯大阪マスターズ陸上 ヤンマーフィー長居

29 日 東大阪市民陸上競技大会（中高の部） 花園

5 3 金 大阪市陸上競技フェスタ ヤンマースタ・フィー長居 5 3 金 豊中市陸協5月記録会（1） 服部

3 金 大阪中学校2ブロック記録会 万博 3 金 きたかわち陸上クラブスプリングフェスタ 枚方

4～5 土～日 第77回大阪高校地区予選会１・2地区 万博 11 土 東大阪市民陸上競技大会（中高の部） 花園

4～5 土～日 第77回大阪高校地区予選会3・4地区 ヤンマーフィー長居 15 水 吹田長距離ナイター第１回記録会 吹田

6 月 第77回大阪高校地区予選会3・4地区 服部 18 土 東大阪市5月陸上競技記録会 花園

24～26 金～日 第77回大阪高校陸上競技対校選手権大会 ヤンマーフィー長居 18 土 東大阪市第１回OV30陸上競技記録会 花園

兼国民スポーツ大会代表選手選考会 18～19 土～日 第56回茨木市民陸上競技大会 万博

25 土 第49回大阪中学校選手権2ブロック選考会 万博 19 日 第32回枚方市春季陸上競技選手権大会 枚方

25 土 第49回大阪中学校選手権7ブロック選考会 服部 26 日 豊中市陸協5月記録会（2） 服部

26 日 第49回大阪中学校選手権5ブロック選考会 万博

6 1 土 第49回大阪中学校選手権1ブロック選考会 服部 6 5 水 吹田長距離ナイター第2回記録会 吹田

1 土 第49回大阪中学校選手権3ブロック選考会 枚方 8 土 第78回名古屋大学・大阪大学対校兼第31回名古屋大学・大阪大学女子対校陸上競技大会 服部

1 土 第49回大阪中学校選手権6ブロック選考会 万博 23 日 第56回全日本大学駅伝関西学連選考会 ヤンマフィールド長居

1～2 土～日 大阪市中学校春季総体陸上競技の部 ヤンマーフィー長居 29 土 第70回大阪公立大学東京都立大学対校陸上競技大会 服部

2 日 第49回大阪中学校選手権4ブロック選考会 服部 29 土 令和6年度茨木市陸協記録会 万博

8 土 高校第2地区第2回記録会 枚方 29 土 第72回大阪マスターズ記録会兼2024府民スポレク ヤンマフィールド長居

9 日 第65回大阪高校定通制陸上兼全国大会予選会 万博 30 日 第52回大阪実業団対抗陸上大会 ヤンマフィールド長居

9 日 高校第1地区第2回記録会 服部

7 6～7 土～日 第70回全日本中学通信陸上大会 ヤンマースタ・フィー長居 7 3 水 吹田長距離ナイター第3回記録会 吹田

兼国民スポーツ大会代表選手選考会 13 土 令和6年度茨木市陸協記録会（中高） 万博

13 土 高校第1地区第3回記録会 服部 13 土 第94回堺市陸上競技種目別優勝大会 金岡

13～14 土～日 高校第3・4地区第2回記録会 ヤンマーフィー長居 13 土 東大阪市第2回OV30陸上競技記録会 花園

14 日 高校第2地区第3回記録会 枚方 14～15 日～月 豊中市陸協7月記録会 服部

14 日 大阪中学校4ブロック記録会 花園 20 土 東大阪市7月陸上競技記録会 花園

20～21 土～日 第79回大阪高校総体地区予選会(1・2地区) 万博 27 土 河南陸上クラブ記録会 金岡

20～21 土～日 第79回大阪高校総体地区予選会(3・4地区) ヤンマーフィー長居 27 土 きたかわち陸上クラブサマーフェスタ 枚方

22～23 月～火 第49回大阪中学校選手権兼第71回近畿中学校総体大阪予選会 万博 30 火 2024年度第1回堺市陸協記録会 金岡

兼国民スポーツ大会代表選手選考会 30～31 火～水 第54回豊中市中学校総合体育大会 服部

30～31 木～金 大阪市中学校ブロック陸上 ヤンマーフィー長居

31 水 高校3・4地区夏季陸上競技大会 金岡

8 2 金 大阪府立実業・商業高校陸上競技大会 金岡 8 1 木 第27回泉北三市一町中学校陸上競技大会 金岡

6 火 高校第2地区第4回記録会 枚方 3 土 河南陸上クラブフィールド記録会① 金岡

7 水 第79回大阪高校総体陸上競技（長距離） ヤンマフィー長居 3 土 東大阪市8月第1回陸上競技記録会 花園

10 土 大阪中学校5ブロック記録会 金岡 7 水 吹田長距離ナイター第4回記録会 吹田

11 日 大阪中学校7ブロック記録会 金岡 9 金 豊中市陸協8月記録会 服部

13～15 火～木 第79回大阪高校総合体育大会陸上競技の部 万博 9～10 金～土 2024年度第1回関西学連競技会 ヤンマーフィールド長居

19～20 月～火 大阪私立高校総体陸上競技の部 ヤンマフィー長居 17 土 東大阪市8月第2回陸上競技記録会 花園

24 土 大阪中学校3ブロック記録会 枚方 18 日 第14回大阪マスターズ研修会 服部

24 土 第78回大阪中学校総体7ブロック予選 金岡 23 金 河南陸上クラブサマー記録会 金岡

24～25 土～日 大阪高校1･2地区公立高校対校陸上競技大会 万博 31 土 東大阪市8月第3回陸上競技記録会 花園

31 土 第78回大阪中学校総体1ブロック予選 服部 31 土 東大阪市第3回OV30陸上競技記録会 花園

31 土 第78回大阪中学校総体２ブロック予選 万博 31～9/1 土～日 2024年度堺市中学総体陸上の部 金岡

31 土 第78回大阪中学校総体3ブロック予選 枚方

31～9/1 土～日 大阪高校３・４地区公立高校対校陸上競技大会 ヤンマフィー長居

中・高体連関係 関西学連・実業団・マスターズ・各市関係



令和6年度　大阪陸上競技協会競技日程 (案) 2024/4/4

月 日 曜日 名称 場所 月 日 曜日 名称 場所

中・高体連関係 関西学連・実業団・マスターズ・各市関係

9 1 日 第78回大阪中学校総体4ブロック予選 万博 9 7 土 茨木市小中9月記録会 万博

1 日 高校第2地区第5回記録会 枚方 8 日 第12回大阪マスターズ陸上競技大会 服部

7 土 第78回大阪中学校総体6ブロック予選 金岡 11 水 吹田長距離ナイター第5回記録会 吹田

8 日 第74回大阪高校定通制総体陸上競技の部 金岡 14 土 第76回高槻市陸上競技選手権大会 万博

14 土 第78回大阪中学校総体5ブロック予選 金岡 14～15 土～日 豊中市陸協9月記録会 服部

14～15 土～日 大阪市中学校秋季総体陸上競技の部 ヤンマーフィー長居 16 月 東大阪市9月第1回陸上競技記録会 花園

21～22 土～日 高校第1地区第4回記録会 服部 21～22 土～日 第57回茨木市体育協会杯陸上競技大会 万博

28 土 大阪中学校6ブロック記録会 金岡 21～22 土～日 第56回堺市陸上競技選手権大会 金岡

28 土 中学校駅伝1ブロック予選会 服部 22 日 第33回枚方市秋季陸上競技選手権大会 枚方

28 土 第3回澪標記念（旧大阪市立高校）陸上競技大会 枚方 23 月 東大阪市9月第2回陸上競技記録会 花園

29 日 高校第3・4地区第3回記録会 金岡 28 土 東大阪市9月第3回陸上競技記録会 花園

28 土 東大阪市第4回OV30陸上競技記録会 花園

28 土 第78回茨木・三島地区中体連陸上競技大会 万博

29 日 第101回関西大学対法政大学定期戦 服部

10 6 日 高校長距離記録会 金岡 10 5 土 第38回大阪マスターズ陸上競技選手権 ヤンマフィー長居

12～13 土～日 第78回大阪中学校総合体育大会 ヤンマーフィー長居 9 水 吹田長距離ナイター第6回記録会 吹田

14 月 オータムフェスタ大阪市民陸上競技カーニバル ヤンスタ・ヤンフィー長居 14 月 東大阪市民陸上競技大会 花園

19 土 中学校駅伝4・5ブロック予選会 長居周回 27 日 吹田市秋季陸上競技大会 吹田

19 土 大阪市中学校駅伝予選会 長居周回 27 日 河南陸上クラブオータム記録会 金岡

19 土 中学校駅伝3ブロック予選会 淀川太間 27 日 東大阪市10月陸上競技記録会 花園

19 土 中学校駅伝6ブロック予選会 大泉緑地 27 日 東大阪市第5回OV30陸上競技記録会 花園

19 土 中学校駅伝7ブロック予選会 二色浜公園

20 日 中学校駅伝2ブロック予選会 万博

20 日 高校第2地区第6回記録会 枚方

26～27 土～日 大阪高校地区別秋季陸上1・2地区 万博

26～27 土～日 大阪高校地区別秋季陸上3・4地区 ヤンマーフィー長居

11 2 土 第75回全国高校駅伝大阪予選会兼第36回全国高校女子駅伝予選会 ヤンスタ長居・周回 11 2 土 第60回京阪神三大学対抗戦 服部

4 月 大阪中学校1ブロック記録会 服部 3 日 茨木市小中11月記録会 万博

9 土 第75回大阪中学校駅伝兼第46回大阪中学校女子駅伝 ヤンフィー長居・周回 3 日 2024年度堺市中学校新人大会 金岡

10 日 高校第3・4地区第4回記録会 ヤンマーフィー長居 4 月 河南陸上クラブ11月記録会 服部

17 日 高校第1地区第5回記録会 服部 4 月 東大阪市11月第1回陸上競技記録会 花園

10 日 豊中市陸協11月記録会（1） 服部

16 土 2024年度堺市陸協オータム記録会 金岡

16 土 豊中市陸協11月記録会（2） 服部

23 土 東大阪市11月第2回陸上競技記録会 花園

23 土 東大阪市第6回OV30陸上競技記録会 花園

30 土 河南陸上クラブフィールド記録会② 金岡

12 25～27 月～水 大阪高体連陸上競技専門部強化育成練習会 ヤンマーフィー長居・金岡 12 1 日 第37回高槻長距離記録会 高槻

7 土 第59回茨木・三島中体連駅伝 万博

7 土 2024年度堺市陸協長距離記録会 金岡

7 土 東大阪市12月陸上競技記録会 花園

14 土 河南陸上クラブフィールド記録会③ 金岡

1 13 月 第65回大阪高校駅伝兼第36回大阪高校女子駅伝 ヤンスタ長居・周回 1 12 日 第78回大阪実業団対抗駅伝競走大会 ヤンスタ長居・周回

18 土 大阪市中学駅伝 長居周回 13 月 吹田市民駅伝 万博

25 土 第１回中体連強化練習会 万博 18 土 河南陸上クラブフィールド記録会④ 金岡

19 日 第56回茨木市民マラソン大会 万博

25 土 東大阪市1月陸上競技記録会 花園

25 土 東大阪市第7回OV30陸上競技記録会 花園

2 15 土 第2回中体連協会練習会 万博 2 2 日 第43回茨木市民駅伝競走大会 万博

11 火 河南陸上クラブウインター記録会 金岡

11 火 東大阪市2月第1回陸上競技記録会 花園

11 火 東大阪市第8回OV30陸上競技記録会 花園

15 土 2024年度第2回堺市陸協記録会 金岡

16 日 第74回大阪府市町村対抗駅伝 万博

24 月 東大阪市2月第2回陸上競技記録会 花園

3 2 日 第3回中体連強化練習会 万博 3 1 土 河南陸上クラブスプリント記録会 金岡

8 土 大阪中学校8ブロック記録会 ヤンマーフィー長居 8 土 茨木市小中3月記録会 万博

15 土 第4回中体連強化練習会 万博 8 土 豊中陸協3月記録会（１） 服部

22 土 大阪スプリング陸上競技大会 万博 8 土 東大阪市3月第1回陸上競技記録会 花園

30 日 高校第1地区第6回記録会 万博 8 土 東大阪市第9回OV30陸上競技記録会 花園

31 月 大阪中体連強化部記録会 金岡 14～15 金～土 2024年度第2回関西学連競技会 ヤンマフィー長居

15 土 2024年度第3回堺市陸協記録会 金岡

15 土 枚方市中学生オープン記録会 枚方

20 木 東大阪市3月第2回陸上競技記録会 花園

20 木 東大阪市第10回OV30陸上競技記録会 花園

20 木 村上平一郎記念陸上競技大会 花園

29～30 金～土 2023年度豊中市陸協3月記録会②（中学生の部） 服部


