
令和６年度 大阪陸協長距離ナイター記録会 （コード ２４２７０３１３）

日 時  ２０２４年９月２７日（金） １７：４５競技開始 １６：３０開門

場 所  ヤンマ―フィールド長居（２７３１４０）

主 催  公益財団法人 大阪陸上競技協会

競 技 日 程

競技時刻 種別・種目 組 人数
招集時間

備考
開始 完了

１７：４５ 男子 ３０００ｍ １組 ２５人 １７：２５ １７：３５

１８：００ 男子 ３０００ｍ ２組 ２６人 １７：４０ １７：５０

１８：１５ 男子 ３０００ｍ ３組 ２７人 １７：５５ １８：０５

１８：３０ 女子 ３０００ｍ １組 ３０人 １８：１０ １８：２０

１８：４５ 男子 ５０００ｍ １組 ２３人 １８：２５ １８：３５

１９：０５ 男子 ５０００ｍ ２組 ２６人 １８：４５ １８：５５

競 技 注 意 事 項

１．本大会は2024年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事項により行う。

2020年1月1日にＷＡ競技規則ＴＲ５の改正と、新たな「競技用靴に関する規程」に基づき、靴底の厚

さのチェックは実施しない。ただし、審判長及び競技役員はいつでもシューズチェックすることがで

き、競技者はその指示に従わなければならず、明らかに規則・規程違反のシューズや疑わしいシュー

ズはチェックや回収の対象になる。競技後にシューズの違反が認められた場合は審判長が「失格」と

判断し、記録が取り消される場合がある。（スパイクピンのチェックは招集時に行う。）

２．更衣について

① 競技者の更衣用として、男女更衣室を開放する。更衣室内に荷物を置いたままにしないこと。

② 更衣は短時間で済ませること。

③ シャワー室の使用は禁止する。

３．招集について

① 招集場所は室内練習場とし、下記の時間帯に招集を完了できなかった場合は、欠場として処理する。

  競技開始時刻の２０分前開始 １０分前完了。

  （競技日程記載の通り）

アスリートビブス及びスパイクのチェックを受け、シール式腰ナンバー標識を受け取る。

チェック後は招集場所に留まらず、速やかに現地へ移動すること。

② 競技者は、プログラムに記載されたアスリートビブスで出場すること。変更はできない。

③ 欠場する競技者は欠場届を室内練習場の競技者係に事前に提出すること。

４．競技について

・タイツなどを着用する競技者は、安全ピンなどを用いて、腰ナンバーカードの競技中の脱落を確実に

防止すること。

５．競技場の使用について

・本大会はスタンドの使用は出来ない。

・ごみ箱は設置していないため、ごみ等は必ず持ち帰ること。

６．その他

・記録は、電光掲示板およびＷＥＢページ（大阪陸協ホームページ)で確認すること。

・盗難が多発しているため貴重品は各自で保管するなど持ち物の管理には注意すること。

・長居公園の園路は周辺住民の生活道路となっており、特に正面入口前の通路は多くの方が利用されて

いる。シートを敷いて座り込む、園路をふさいで集合するなど、他の公園利用者の通行の妨げとなる

行為をしないこと。また、ウォーミングアップや移動の際も邪魔にならないよう注意すること。

７．免責事項について

・競技中に生じた事故について、応急処置の他一切の責任は負わない。

・競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。


