
１１月１０日（日）
　　　７：３０　　　開門
　　　８：２０　　　役員打合せ
　　　８：３０　　　代表者・補助員集合

時刻 全組数 組 参加人数 招集開始 招集完了

9:00 女 100ｍ 1 ～ 7 8:30 8:40

9:15 女 100ｍ 8 ～ 13 8:45 8:55

9:30 男 100ｍ 1 ～ 12 9:00 9:10

9:55 男 100ｍ 13 ～ 23 9:25 9:35

10:20 男 100ｍ 24 ～ 34 9:50 10:00

10:40 男 100ｍ 35 ～ 45 10:10 10:20

11:00 女 400ｍ 5 1 ～ 5 44人 10:30 10:40

11:15 男 400ｍ 1 ～ 7 10:45 10:55

11:35 男 400ｍ 8 ～ 13 11:05 11:15

11:55 女 4×100ｍR 4 1 ～ 4 31ﾁｰﾑ 11:25 11:35

12:15 男 4×100ｍR 1 ～ 4 11:45 11:55

12:30 男 4×100ｍR 5 ～ 7 12:00 12:10

12:45 男 4×100ｍR 8 ～ 10 12:15 12:25

13:00 女 800ｍ 6 1 ～ 6 75人 12:30 12:40

13:25 男 800ｍ 1 ～ 8 12:55 13:05

13:55 男 800ｍ 9 ～ 15 13:25 13:35

14:20 女 4×400ｍR 4 1 ～ 4 30ﾁｰﾑ 13:50 14:00

14:50 男 4×400ｍR 1 ～ 3 14:20 14:30

15:10 男 4×400ｍR 4 ～ 6 14:40 14:50

15:30 男 4×400ｍR 7 ～ 9 15:00 15:10

時刻 組 参加人数 招集開始 招集完了

10:00 男 １・２ 74人 9:10 9:20

10:00 男 23人 9:10 9:20

男   6人

女   6人

13:30 女 １・２ 39人 12:40 12:50

13:30 女 15人 12:40 12:50
時刻 組 参加人数 招集開始 招集完了

9:00 男 32人 8:00 8:10

11:00 女 14人 10:00 10:10

12:30 男 18人 11:30 11:40

14:00 女 14人 13:00 13:10
終了 15:50
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