
令和６年６月吉 日 

各中学校校長・高等学校校長 様 

各陸上競技部顧問 様 

大阪私立中学校高等学校体育連盟 

会  長     深川 博之  

陸上競技部部長  野中 豊彦  

          （公 印 略） 

 

第 71 回大阪私立高等学校・第 27 回私立中学校総合体育大会陸上競技の部開催のお知らせ 
 

標記の大会を下記要領により開催致しますので、貴校顧問教諭・生徒の参加につきましてご高配賜りますよう

お願い致します。 

 

１，期 間  令和 6 年 8 月 19 日（月）  

8 月 20 日（火）  

 

２，場 所  ヤンマーフィールド長居 

 

３，大会申し込みについて 

  1) 申し込み日時  令和 6 年 7 月 2４日(水) 午後 3 時～午後 3 時 30 分 

（時間厳守、遅れた場合は受付けません） 

   

2) 申し込み場所  明星中学校・高等学校 会議室 大阪市天王寺区餌差町 5-44 06-6761-5606 

            地下鉄長堀鶴見緑地線 「玉造駅」2 番出口：徒歩 7 分 

JR 環状線 「玉造駅」 北出口：南西へ徒歩 12 分 

近鉄「大阪上本町駅」  14 番出口：北東へ徒歩 12 分 

地下鉄谷町線 「谷町 6 丁目駅」 1 番出口：東へ 12 分※校内への駐車できません 

   

3) 申し込み方法 

申し込み書類  ①高校・中学  

高校、中学ともに Web 申し込みを行います。 

申し込みを行ったデータを印刷したもの。学校長印を忘れずに               

申込方法について：大阪高体連⇒加盟校のページ⇒大会申込ページ 

参加中学にはメールにて ID、PW をお知らせしています。 

                陸協の HP では申込できません。 

 

申込期日：7 月 13(土)～19 日(金)まで 

 

 

② 審判希望調査書（HP から印刷、7 月中旬 UP） 

 

 



 4) 参加制限      1) １校につき１種目３名以内。 

             2) １人２種目以内（リレーは除く）。 

             3) リレーは各校１種目につき 1チーム。 

    

 

5) 参加費用     1) 個人種目・リレー種目とも１種目につき高校生は 500 円。中学生は無料 

            ※自然災害等で競技が実施できない場合、参加料は原則返金しません。 

             

 

４，競技種目 ＜高校男子（18 種目）＞ 

        100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ、110ｍH、400ｍH、2000ｍSC、4×100ｍR、 

4×400ｍR、走高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ヤリ投、ハンマー投 

       ＜中学男子（8種目）＞ 

        100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、4×100ｍR、走幅跳、砲丸投 

       ＜高校女子（17 種目）＞ 

        100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ、100ｍH、400ｍH、4×100ｍR、4×400ｍR、 

走高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ヤリ投、ハンマー投 

＜中学女子（6種目）＞ 

        100ｍ、200ｍ、800ｍ、4×100ｍR、走幅跳、砲丸投 

 

       注）各種目で一定の参加校数(6 校以上)に達しない場合は、競技は実施しますが、対抗得点に加 

算しない場合があります。 

 

５，プログラム編成会議について 

    7 月 24 日(水)午後４時より、申込受付及びプログラム編成・大会打ち合わせ会議を行いますので、 

高体連常任委員の先生方の参加をお願いします。 

 

６，その他 

   1)大会当日は、顧問の先生方に審判をお願いします。顧問の出席がない場合は、選手の出場をお断りする

場合があります。 

    大会運営にあたり、部署により審判の数が不足しております。必ず審判希望調査書に記入していただき

提出をお願いします。また、各学校で複数の顧問の先生がいましたら審判のご協力をお願いします。 

   

2)今後、各学校への連絡を迅速に行うためにメールでのやりとりを考えております。今年度私学大会に 

参加希望される学校の顧問の先生は、下記アドレスまで必ずメールをお送りください。 

 

 明星 宮井 miyai.meisei@gmail.com                  7 月 7 日（日）までにお願いします。 


