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スタートの合図は、英語とする。

リレーは、競技規則に則って行う。ただし、5・6年共通男女混合リレーの選手交代は、リレーにエントリーした選手のみ可能

とする。また、６名揃っていないチームは、決勝(選考レース)に進出できないものとする。

日清食品カップ 大阪府小学生陸上競技交流大会

日清食品ホールディングス株式会社

大阪小学生陸上運動研究協議会（大阪小陸研）

　兼　第3回大阪小学生陸上競技会

実施要項

公益財団法人 大阪陸上競技協会

２０２５年７月１３日（日）　受付　８：３０～　　競技開始　１０：００(予定）

　2023年度より、全国大会実施種目(大阪府予選会)へ参加するためには、日本陸連への登録が義務付けられまし

た。(別途登録料が必要。手続きには１～2週間かかる場合があります)

別に示す、「日本陸上競技連盟への登録に関する重要なお知らせ」の通り、登録手続きを済ませてからでないと申し込

めませんので、ご注意願います。(申し込みの際、登録番号の入力が必要です)

　なお、団体登録は、５名以上でないとできません。４名以下は個人登録になり、所属が大阪陸協になります。

その場合、本大会へは、大阪小陸研登録チーム名で参加できますが、全国大会への出場が決定した場合、大阪陸協の

所属で出場することになりますので、了解の上、申し込んでください。

　子どもたちの健康安全を守ること、熱中症予防運動指針に基づく対応を第一に考え、2024年度より、今大会に限

り、『800m』の種目については、実施しないことといたしますので、よろしくご理解ご協力をお願いいたします。

(日清食品カップ 第41回全国小学生陸上競技交流大会　大阪府選考会)

全国大会選考対象種目を除き、トラックレースは、タイムレースとし、決勝は行いません。

全てのフィールド競技の試技は3回までとし、ベスト８の試技は行いません。

全国大会実施種目に参加する選手については、2025年度日本陸連登録会員であること。

※選手の所属クラブは、日本陸連に登録された団体名称とする。なお、個人登録されている選手は大阪陸協となる。

選手は、小学生1～6年の年齢に該当する児童とする。

万博記念競技場

本大会は、5・6年生のみ全国大会への選考対象とする。

異なる学年での出場は出来ない。

コンバインドの走高跳については、連続無効試技２回までとし、走幅跳とジャベリックボール投げは、２回の跳躍、又は投

てきまでとする。ただし、すべて単独種目(走高跳・走幅跳・ジャベリック・８０ｍH）と同時に実施する場合があるため、

前述以外、それぞれの種目の競技ルールに従って実施します。

ジャベリックボール投については、やり投げのピットを使用し、小陸研が準備した物で行います。

スパイクは、使用可とするが、ピンの長さは、オールウェザー用9㎜以下とする。(競技場により指定がある場合を除く)
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表　彰 ・

・

種目等

全国大会予選会種目（日本陸連への事前登録が必要です。登録料1,150円）

性別 共通 6年 5年 4年
オー

プン

チーム

参加制限

参加料

運営諸費
備考

- ● ● - - 制限なし

● - - - - 2名まで

● - - - - 2名まで

男女混合 ● - - - -
1チーム

まで
1,000円

6名で登録

(男女3名ずつ)

その他の種目(登録不要の種目)

性別 共通 6年 5年 4年
オー

プン

チーム

参加制限

参加料

運営諸費
備考

- - - ◎ 〇 制限なし

- - - - - - 今年度より実施しない

◎ - - - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - ◎ 〇 制限なし 1,000円 6名以内で登録

男女混合 - - - - 〇 制限なし 1,000円 6名以内で登録

※

※

申し込み

受付期間

その他 ・

・

・

・

・

・

・

共通＝6年生または5年生　6年・5年・4年＝当該学年のみ　オープン=1年~3年(リレーは1年～6年)

個人情報の取得と使用について

本大会主催者は、個人情報保護に関する法律および関連法令等を遵守して個人情報を取り扱う。なお、取得した個

人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、ホームページ、その他競技運営及び陸上競技に必

要な連絡等に利用する。

オープン4×100ｍリレー

種目

100ｍ

500円

500円

800ｍ

80ｍH

走高跳

走幅跳

ジャベリックボール投げ

4×100ｍリレー

コンバインドＡ(走高跳、80mH)

コンバインドＢ(走幅跳、ジャベリックボール投げ)

参加は、大阪府下に在住または在学、在クラブの小学生とする。（府外の小学生チームについては、参加できません)

種目

男子

・

女子

陸上競技は、原則として晴雨不論で実施する。

　　　　　　大阪モノレール「公園東口駅」下車徒歩3分

参加者全員に記録証、標準記録を突破した者には優秀賞・優良賞を授与する。

上記表彰対象種目の男女別１～８位には賞状、全国大会の種目には、１~３位にメダルを授与する。

【入賞者賞状、優秀賞、優良賞の配布方法】

密を避けるため、結果の貼り出しは行いません。ホームページに速報を掲載しますので、各自で確認し、大会本部へ取りに

来ること。(当日のみ有効)　※ホームページ　http://www.oaaa.jp/syogaku/

HPから申し込み用Excelファイルをダウンロード、または、下記アドレスにメール送信して申し込みファイルを入手し必要事項

を入力、下記に送信すること。（必ず点検をすること）

申込用メールアドレス  osaka-e-entry@track-and-field.jpn.org

ホームページ　http://www.oaaa.jp/syogaku/

６月１１日(水)～６月２５日(水)１７：００　必着　※締め切り以後の受付はできない。

競技に関する打ち合わせは７月５日（土）１０：３０～

場　所　：　万博記念競技場　トレーニングルーム（吹田市千里万博公園５−２）

※　打ち合わせ会終了後、大会当日のスタンド席抽選(入場順含む)を実施します。

※　日清食品ホールディングスからの参加賞とアスリートビブスを人数分お渡しする予定です。運搬準備願います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　

●＝表彰及び全国大会選考対象種目　◎＝表彰対象種目　〇＝オープン種目

100ｍ

男子

・

女子

個人種目は、一人１種目までとし、リレーは兼ねてもよい。(リレーの重複エントリーは不可）

4×100ｍリレー

社会体育の分野で行うので、保護者等の大人が引率すること。

けがについては、応急処置をするが、それ以上は１日保険の範囲とする。

プログラムは受付終了後ホームページに記載するので、各チームで必要部数を印刷のこと。また、記載されている集合方法、

集合時刻、組、レーン、注意事項などを児童に周知のこと。

各チームは腰ナンバー標識を必ず準備すること。（縦　１２㎝～１５㎝・横　１７㎝～２０㎝（必ず白地に太い黒

文字）で作成すること。持参していないチームは当日購入していただきます。
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・

・

・

・

・

全国大会 ・

選考 ・

・

・

・

《全国大会開催概要》　

６年

１名

男女混合４×１００mリレー

・ 日程 ２０２５年１１月１日（土）～３日（月・祝）※２日に競技会を実施

・ 会場

・ 宿舎

・ 詳細ホームページ https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1972/

総合計

（この日程で参加が不可能な選手については、代表選手には推薦できません。）

新横浜プリンスホテル（予定）

都道府県大会の出場については、１人１都道府県とする。複数都道府県での出場は認めない。

全国大会選考対象種目の１００ｍ(５、6年男女)と男女混合リレーのみ選考レース(決勝)を行います。

１４名

日産スタジアム（神奈川）

１名 １名

７名 ７名

１名 １名 １名

１名

コンバインドB

１名

競技終了後、全国大会に出場できる種目の選考を行い、代表者に連絡するとともに、公益財団法人 大阪陸上競技

協会に推薦する。(競技終了後、別室にて説明会を行うので、選手と共に出席すること。出席しない場合は、推薦を取り

消すこともある。)

男子

男女別合計

別に定める「申し込みにあたって」を熟読いただき、間違いのないよう理解したうえで申し込んでください。

なお、ルールを守れない参加者、チームには、失格、退場などの厳しい処分を科す場合がありますので、ご了承の上、申し

込んでください。

盗撮防止対策のため、各チームの関係者以外は入場できませんので、関係者であることがわかる名札等を各チームで作

製し、必ず着用してください。

映像・動画・画像の撮影と使用について

本大会主催者及び日本陸上競技連盟いずれかが認めた報道機関や大会の協賛・後援の各団体が撮影した大会の映

像・動画・画像・記事・個人情報等を、主催者および主催者が認めた第三者が大会運営および宣伝等の目的で、大会

ポスター・プログラム・パンフレット・大会報告等への使用、およびテレビ・ラジオ・新聞・雑誌・SNS・ホームページ等の媒体に

掲載することがある。

コロナやインフルエンザ等、基本的な感染防止対策を遵守のこと。（発熱等がある場合は、参加を取りやめてくださ

い。）

３名 ３名

男女混合リレーの選考レース(決勝)へは、６名未満のチームは、進出できません。また、全国大会へのメンバー変更も認め

られません。（最初に申し込んだ6名からの変更不可）

全国大会は、一人一種目とし、リレーは兼ねることができない。

コンバインドA

社会情勢等により運営方法等の急遽変更や、やむなく中止する場合もありますのでご了承願います。

女子

５年 ６年 ５年

本年度の全国大会に

出場できる選手枠

100ｍ
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