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小学5年生：2015年4月2日～2016年4月1日の間に生まれた者

小学6年生：2014年4月2日～2015年4月1日の間に生まれた者

日清食品カップ 大阪府小学生陸上競技交流大会

日清食品ホールディングス株式会社

大阪小学生陸上運動研究協議会（大阪小陸研）

　兼　第４回大阪小学生陸上競技会

実施要項

公益財団法人 大阪陸上競技協会

２０２６年９月２７日（日）　受付　８：３０～　　競技開始　１０：００(予定）

　今年度の本大会は、当初７月開催を予定していましたが、日本陸連より「暑熱環境下での競技会は開催しない。」と

の方針がうちだされ、９月開催となりました。このことにより、競技場の収容人員不足が生じ、１～３年生等のオープン種

目が実施できなくなりましたので、ご理解願います。

また、駐車場も不足することが予想されます。各チームで乗り合わせするなり、台数を減らし、隣接の体育館利用者に迷

惑がかからないよう、第2駐車場から駐車し、満車の場合は、道路に並ばず、周辺の有料駐車場へ停めてください。絶対

に近隣の商業施設等への駐車はしないように厳守願います。

　2023年度より、全国大会実施種目(大阪府予選会)へ参加するためには、日本陸連への登録が義務付けられました。

(別途登録料が必要。手続きには１～2週間かかる場合があります)別に示す、「日本陸上競技連盟への登録に関する重

要なお知らせ」の通り、登録手続きを済ませてからでないと申し込めませんので、ご注意願います。(申し込みの際、登録番

号の入力が必要です)　なお、団体登録は、５名以上でないとできません。４名以下は個人登録になり、所属が大阪陸

協になります。その場合、本大会へは、大阪小陸研登録チーム名で参加できますが、全国大会への出場が決定した場合、

大阪陸協の所属で出場することになりますので、了解の上、申し込んでください。

(日清食品カップ 第42回全国小学生陸上競技交流大会　大阪府選考会)

全国大会選考対象種目を除き、トラックレースは、タイムレースとし、決勝は行いません。

全てのフィールド競技の試技は3回までとし、ベスト８の試技は行いません。

全国大会実施種目に参加する選手については、2026年度日本陸連登録会員であること。

※選手の所属クラブは、日本陸連に登録された団体名称とする。なお、個人登録されている選手は大阪陸協となる。

選手は、小学生1～6年の年齢に該当する児童とする。

たまゆら陸上競技場(枚方市立陸上競技場)

本大会は、5・6年生のみ全国大会への選考対象とする。

異なる学年での出場は出来ない。

スパイクは、使用可とするが、ピンの長さは、オールウェザー用9㎜以下とする。(競技場により指定がある場合を除く)

スタートの合図は、英語とする。

参加は、大阪府下に在住または在学、在クラブの小学生とする。（府外の小学生チームについては、参加できません)
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表　彰 ・

・

種目等

◇全国大会予選会種目（日本陸連への事前登録が必要です。登録料1,150円）

性別 共通 6年 5年 4年 オープン
チーム

参加制限

参加料

運営諸
備考

- ● ● - - 制限なし

● - - - - 2名まで

● - - - - 2名まで

男女混合 ● - - - -
1チーム

まで
1,000円

6名で登録

(男女3名ずつ)

◇その他の種目(登録不要の種目)

性別 共通 6年 5年 4年 オープン
チーム

参加制限

参加料

運営諸
備考

- - - ◎ - 制限なし

- ◎ ◎ - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - - - 制限なし

◎ - - ◎ - 制限なし 1,000円 6名以内

男女混合 - - - - - - - -

※共通＝6年生または5年生　6年・5年・4年＝当該学年のみ

　本大会は、オープン競技を実施しません。1年~3年(リレーは1年～6年)

※●＝表彰及び全国大会選考対象種目　◎＝表彰対象種目　〇＝オープン種目（今回は実施しない）

打ち合せ

会議

メール申込

受付期間

男子

・

女子

陸上競技は、原則として晴雨不論で実施する。

コンバインドの走高跳については、連続無効試技２回までとし、走幅跳とジャベリックボール投げは、２回の跳躍、又は投て

きまでとする。ただし、すべて単独種目(走高跳・走幅跳・ジャベリック・８０ｍH）と同時に実施する場合があるため、前述

以外、それぞれの種目の競技ルールに従って実施します。

参加者全員に記録証、標準記録を突破した者には優秀賞・優良賞を授与する。

上記表彰対象種目の男女別１～８位には賞状、全国大会の種目には、１~３位にメダルを授与する。

【入賞者賞状、優秀賞、優良賞の配布方法】

密を避けるため、結果の貼り出しは行いません。ホームページに速報を掲載しますので、各自で確認し、大会本部へ取りに

来ること。(当日のみ有効)　※ホームページ　http://www.oaaa.jp/syogaku/

２０２６年８月１７日(月)～９月６日(日)１７：００までに必着のこと

※締め切り日時以後の受付、また申し込み内容の変更はできない。

チーム代表者による「事前打ち合せ会議」への参加について

日時：９月１９日(土) 午前１０：３０～

場所：たまゆら陸上競技場 横 『KTM河本工業総合体育館』 １階 第２会議室

https://shisetsu.mizuno.jp/mss-7292/access

※『日清食品ホールディングスからの参加賞』と『アスリートビブス』を人数分お渡しする予定です。お持ち帰りいただけるため

のご準備を、各チームでお願いします。

100ｍ

男子

・

女子

ジャベリックボール投については、やり投げのピットを使用し、小陸研が準備した物で行います。

リレーは、競技規則に則って行う。ただし、5・6年共通男女混合リレーの選手交代は、リレーにエントリーした選手のみ可能と

する。また、６名揃っていないチームは、決勝(選考レース)に進出できないものとする。

500円

800ｍ

80ｍH

走高跳

走幅跳

種目

個人種目は、一人１種目までとし、リレーは兼ねてもよい。(リレーの重複エントリーは不可）

4×100ｍリレー

各チームは腰ナンバー標識を必ず準備すること。（縦　１２㎝～１５㎝・横　１７㎝～２０㎝（必ず白地に太い黒文

字）で作成すること。持参していないチームは当日購入していただきます。

ジャベリックボール投げ

4×100ｍリレー

コンバインドＡ(走高跳、80mH)

オープン4×100ｍリレー

種目

100ｍ

500円

コンバインドＢ(走幅跳、ジャベリックボール投げ)
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参加料

振込期限

申込方法

個人情報の

取扱い

について

【1】メール添付(またはHPからダウンロード)の申し込み用Excelファイルに必要事項を入力、下記に送信すること。

　（必ず点検をすること）

　申込送付先メールアドレス  osaka-e-entry@track-and-field.jpn.org

　ホームページ　http://www.oaaa.jp/syogaku/

②映像・動画・画像の撮影と使用について

本大会主催者及び日本陸上競技連盟いずれかが認めた報道機関や大会の協賛・後援の各団体が撮影した大会の映

像・動画・画像・記事・個人情報等を、主催者および主催者が認めた第三者が大会運営および宣伝等の目的で、大会

ポスター・プログラム・パンフレット・大会報告等への使用、およびテレビ・ラジオ・新聞・雑誌・SNS・ホームページ等の媒体に掲

載することがある。

【2】参加料の支払い方法

　今大会から、参加料を事前に振込納付とするので、ご注意ください。

　なお、参加料が納付期限内に納付されないときは申し込みを取り消す事があります。

　ゆうちょ銀行口座への振込みにより参加料を納付 ※現金持参不可※

　※納付された参加料は原則返金しない。

　参加料は、所属団体別に納付すること。同一チーム内で、個人別による振り込みは認めません。

　★参加料振込先

　① 『ゆうちょ銀行』から『ゆうちょ銀行』への振込みの場合

　②『ゆうちょ銀行以外の金融機関』から『ゆうちょ銀行』への振込みの場合

★振込名義について

振込名義人は

① 登録済みチーム＝ 『チームコード＋チーム名（カタカナ）』で記入 （例 270〇〇〇オオサカクラブ）

② 初参加でチームコードのないチーム＝ 『200000＋チーム名（カタカナ）』で記入 （例 200000オオサカショウガッコウ）

※いずれかの名義でお振込み下さい。

※記入していただいた名義と実際にお振込みしていただいた名義が同じであれば確認できますが、上記以外の名義で振込

みをされた場合、確認できない事がありますので必ず受付担当者（申込受付完了メールに記載）までご連絡下さい。

※ゆうちょ銀行振込み後の受領書（お控え）は、当該大会終了まで必ず保管しておいて下さい。

確認をさせていただく場合があります。

①個人情報の取得と使用について

本大会主催者は、個人情報保護に関する法律および関連法令等を遵守して個人情報を取り扱う。なお、取得した個人

情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、ホームページ、その他競技運営及び陸上競技に必要な

連絡等に利用する。

２０２６年９月９日(水)まで (上記申込の締切と異なるので注意すること)

★下記の口座に銀行振込みにより納めること。（期日厳守/現金による当日の受付は行わない。）

なお、大阪小陸研より問い合わせをすることがあるので、振込票の受領書は廃棄せず必ず保管しておくこと。納付された参

加料は原則として返金しないので、注意すること。

記号 14070 

番号 69618321 

口座名義 大阪小学生陸上運動研究協議会

店名 四〇八（ヨンゼロハチ）

店番 408 

預金種目 普通預金

口座番号 6961832 

口座名義 大阪小学生陸上運動研究協議会
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その他 ・

・

・

・

・

・

・

全国大会 ・

選考 ・

・

・

・

《全国大会開催概要》　

５年 ６年

１名 １名

男女混合４×１００mリレー

・ 日程 ２０２６年１１月２１日（土）～２３日（月・祝）※１１月２２日に競技会を実施

・ 会場

・ 宿舎

・ 公式ホームページ https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/2071/

・ 開催要項 https://www.jaaf.or.jp/files/competition/document/2071-1.pdf

女子

５年 ６年

本年度の全国大会に

出場できる選手枠

100ｍ

男女別合計

総合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　

別に定める「申し込みにあたって」を熟読いただき、間違いのないよう理解したうえで申し込んでください。

なお、ルールを守れない参加者、チームには、失格、退場などの厳しい処分を科す場合がありますので、ご了承の上、申し込

んでください。

盗撮防止対策のため、各チームの関係者以外は入場できませんので、関係者であることがわかる名札等を各チームで作製

し、必ず着用してください。

コロナやインフルエンザ等、基本的な感染防止対策を遵守のこと。（発熱等がある場合は、参加を取りやめてください。）

３名 ３名

男女混合リレーの選考レース(決勝)へは、６名未満のチームは、進出できません。また、全国大会へのメンバー変更も認めら

れません。（最初に申し込んだ6名からの変更不可）

全国大会は、一人一種目とし、リレーは兼ねることができない。

コンバインドA

社会情勢等により運営方法等の急遽変更や、やむなく中止する場合もありますのでご了承願います。

社会体育の分野で行うので、保護者等の大人が引率すること。

けがについては、応急処置をするが、それ以上は１日保険の範囲とする。

プログラムは受付終了後ホームページに記載するので、各チームで必要部数を印刷のこと。また、記載されている集合方法、

集合時刻、組、レーン、注意事項などを児童に周知のこと。

男子

（この日程で参加が不可能な選手については、代表選手には推薦できません。）

新横浜プリンスホテルまたは新横浜フジビューホテル（予定）

都道府県大会の出場については、１人１都道府県とする。複数都道府県での出場は認めない。

全国大会選考対象種目の１００ｍ(５、6年男女)と男女混合リレーのみ選考レース(決勝)を行います。

東京・MUFGスタジアム（国立競技場）

１名 １名

７名 ７名

１名 １名

１名

コンバインドB

１名

競技終了後、全国大会に出場できる種目の選考を行い、代表者に連絡するとともに、公益財団法人 大阪陸上競技協

会に推薦する。(競技終了後、別室にて説明会を行うので、選手と共に出席すること。出席しない場合は、推薦を取り消

すこともある。)

１４名

③競技者の保護者の同意について

2025年10月22日に日本陸連が定めた「選手写真の撮影と取扱いに関する方針」に基づき、申込時に以下の方針に同

意することを必須といたします。

＜撮影した写真の取り扱いに関する方針＞

●性的目的等で悪用されないように写真を使用します。

✓競技者の顔や身体の一部が強調されている写真、個人が特定されるおそれのある写真（競技者の顔と賞状の名前が

合わせて写っているなど）は使用しません。

✓必要に応じて、匿名化のための加工を行います。
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