
主　催 公益財団法人 大阪陸上競技協会

主　担 大阪小学生陸上運動研究協議会（大阪小陸研）

後　援 大阪府教育委員会、大阪市教育委員会、大阪府小学校長会、大阪市立小学校長会

日　時 ２０２６年１１月８日（日）　受付　８：３０～　　競技開始　１０：００(予定）

会　場 万博記念競技場

種目等

性別 共通 6年 5年 4年
オー

プン

チーム

参加制限

参加料

運営諸費
備考

- ◎ ◎ ◎ 〇 制限なし オープン＝1～3年

- ◎ ◎ - - 制限なし

- ◎ ◎ - - 制限なし

- ◎ ◎ - - 制限なし

- ◎ ◎ - - 制限なし

- ◎ ◎ - - 制限なし

- - - - - -

- - - - - -

◎ - ◎ ◎ 〇 制限なし 1,000円 6名以内で登録

- - - - - - - 6名以内で登録(男女3名ずつ)

- - - - 〇 制限なし 1,000円
6名以内で登録

(男女人数学年不問)

※共通＝6年生または5年生　6年・5年・4年＝当該学年のみ　オープン＝1年~3年(リレーは学年不問)

※〇＝実施種目　◎＝表彰対象種目　●＝表彰及び全国大会選考対象種目

締め切り

参加料

振込期限

第5回 大阪小学生陸上競技会　実施要項

個人種目は、すべて男女別で行い、一人１種目までとし、リレーは兼ねてもよい。(リレーの重複エントリーは不

種目

走幅跳

ジャベリックボール投げ

-
コンバインドＢ(走幅跳、ジャベ)

4×100ｍリレー

4×100ｍリレー

オープン4×100ｍリレー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　抽選入場資格取得申し込み➡

https://docs.google.com/forms/d/1lHatNdjMwuly06IClqwomWfcqAaoSZovr-cpso0tSms/edit

男女別

100ｍ

コンバインドＡ(走高跳、80mH)

２０２６年１０月１８日（日）　１７：００必着　締め切り以後の受付はできません。

打ち合わせ会は実施しません。入場順の抽選は、下記の通り実施します。

申込同様、10/29(水)17:00までに下記のQRコードによるGoogleフォームにより申し込み、抽選入場の参加資格

を取得してください。(必要事項を入力して送信)

※少人数のクラブなど、場所取りの必要のないチームは、申し込みの必要はありません。

8時00分より、正面入口横の階段上でアプリによる抽選を行い、チームを呼び出しますので、各チーム2名以内で

当選順に入場いただきます。

呼び出した際に、近くにおられない場合は、資格を失効させていただきます。

500円

800ｍ

80ｍH

走高跳

男女混合

２０２６年１０月２１日(水)まで (上記申込の締切と異なるので注意すること)

★下記の口座に銀行振込みにより納めること。（期日厳守/現金による当日の受付は行わない。）

なお、大阪小陸研より問い合わせをすることがあるので、振込票の受領書は廃棄せず必ず保管しておくこと。納

付された参加料は原則として返金しないので、注意すること。



申込方法

競技方法 ・

・ 80ｍＨについては、９名以上の参加があった場合、タイム上位８名による３組のタイム決勝を行います。

・ ジャベリックボール投については、３回の投てき後、学年別のベスト８で４回目以降の投てきを行う。

・ 走幅跳については、３回の跳躍後、学年別のベスト８で４回目以降の跳躍を行う。

・

・

・ すべて競技開始10分前の現地コールのみとし、１分でも遅れた場合は、参加できません。

・ リレーのオーダー用紙は、現地コール終了の１時間前までに提出のこと。(決勝含む)

・ 欠場の場合は、欠場届を現地コール終了の１時間前までに提出のこと。(決勝含む)

表　彰 ・

・

備考 ・

・

・

参加者全員に記録証、標準記録を突破した者には優秀賞・優良賞を授与する。

上記表彰対象種目の男女別１～８位には賞状、１~３位にはメダルを授与する。

１００ｍ・4×100ｍリレーは、予選・決勝を行い、８００ｍはタイムレースとする。

スパイクは、800m以外、使用可とするが、ピンの長さは、オールウェザー用9㎜以下とする。(競技場により指定があ

る場合を除く)

★振込名義について

振込名義人は

① 登録済みチーム＝ 『チームコード＋チーム名（カタカナ）』で記入 （例 270〇〇〇オオサカクラブ）

② 初参加でチームコードのないチーム＝ 『200000＋チーム名（カタカナ）』で記入 （例 200000オオサカショウ

ガッコウ）

※いずれかの名義でお振込み下さい。

※記入していただいた名義と実際にお振込みしていただいた名義が同じであれば確認できますが、上記以外の名

義で振込みをされた場合、確認できない事がありますので必ず受付担当者（申込受付完了メールに記載）まで

ご連絡下さい。

※ゆうちょ銀行振込み後の受領書（お控え）は、当該大会終了まで必ず保管しておいて下さい。

陸上競技は、原則として晴雨不論で実施する。

社会体育の分野で行うので、保護者等の大人が付き添うこと。

けがについては、応急処置をするが、それ以上は１日保険の範囲とする。

ジャベリックボールは小陸研が準備した物しか使用できません。

【1】メール添付(またはHPからダウンロード)の申し込み用Excelファイルに必要事項を入力、下記に送信すること。

　（必ず点検をすること）

　申込送付先メールアドレス  osaka-e-entry@track-and-field.jpn.org

　ホームページ　http://www.oaaa.jp/syogaku/

【2】参加料の支払い方法

　2026年第4回より参加料は、事前納付の振込になりましたので、ご注意ください。

　なお、参加料が納付期限内に納付されないときは申し込みを取り消す事があります。

　ゆうちょ銀行口座への振込みにより参加料を納付 ※現金持参不可※

　※納付された参加料は原則返金しない。

　参加料は、所属団体別に納付すること。同一チーム内で、個人別による振り込みは認めません。

　★参加料振込先

　① 『ゆうちょ銀行』から『ゆうちょ銀行』への振込みの場合

　②『ゆうちょ銀行以外の金融機関』から『ゆうちょ銀行』への振込みの場合

記号 14070 

番号 69618321 

口座名義 大阪小学生陸上運動研究協議会

店名 四〇八（ヨンゼロハチ）

店番 408 

預金種目 普通預金

口座番号 6961832 

口座名義 大阪小学生陸上運動研究協議会



・

・

・

・

・

・

・

各チームは腰ナンバー標識を必ず準備すること。（縦１２㎝～１５㎝・横１７㎝～２０㎝（必ず白地に太い

黒文字）で作成すること。持参していないチームは当日購入していただきます。

コロナやインフルエンザ等によるメインスタンドの入場制限は行いませんが、各チームの責任で、最低限の感染防

止対策は、実施してください。（発熱等がある場合は、参加を取りやめてください。）

また、盗撮防止対策も含め、各チームの関係者以外は入場できませんので、関係者であることがわかる名札等

を各チームで作製し、必ず着用してください。

社会情勢により運営方法等の急遽変更や、やむなく中止する場合もありますのでご了承願います。

なお、ルールを守れない参加者、チームには、失格、退場などの厳しい処分を科す場合がありますので、ご了承の

上、申し込んでください。

ゴミはすべて持ち帰りになります。各チームで責任をもって清掃願います。

プログラムは受付終了後ホームページにアップするので、そこに記載されている集合方法、集合時刻、組、レーン、

注意事項などを児童に周知のこと。

参加は、大阪府下に在住または在学、在クラブの小学生とする。（府外の小学生については、参加できません)

映像・動画・画像の二次使用について

本大会主催者及び日本陸上競技連盟いずれかが認めた報道機関や大会の協賛・後援の各団体が撮影した

大会の映像・動画・画像・記事・個人情報等を、主催者および主催者が認めた第三者が大会運営および宣伝

等の目的で、大会ポスター・プログラム・パンフレット・大会報告等への使用、およびテレビ・ラジオ・新聞・雑誌・

SNS・ホームページ等の媒体に掲載することがある。


